
南木曽町
子育て
支援事業

　南木曽町では、安心して子育てがで
きるよう、お子さまの成長に合わせて
支援事業を実施しています。
　子育てについてのお悩み、子どもの
発育についての相談など、お子さまの
健やかな成長のお手伝いをさせていた
だきますので、お気軽にご利用くださ
い。

☆おやこのひろば
　０歳から保育園に入るまでのお子さんと、その保護者の方が気軽に遊
びに来られるひろばです。絵本やおもちゃなどで遊んだり、他の利用者
さんとお子さんを一緒に遊ばせるなど、スタッフも関わらせていただき
ながら、お子さんの成長や子育てを共に見守っていきたいと思います。

☆ブックスタート
　８か月のお子さんを対象にスタッフやボランティアさんが５冊の本の
読み聞かせをして、気にいった１冊をプレゼントする事業です。
対象のお子さんには案内をお送りしています。

☆一時預かり
　子育ての中で、ちょっと自分の時間が欲しい時（趣味・美容院・通院
など）や、誰にも預けられない時などにご利用いただける事業です。

☆園開放
　親子で保育園の子どもたちと遊んだり、保育園の生活を知る機会です。
季節の遊びを体験したり、園生活について保育士に話を聞くこともでき
ます。

☆療育事業
　子どもの育ちについて、子育てについての悩みや心配ごとなど、保健
師と一緒にお手伝いさせていただきます。
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おやこのひろば ブックスタート
昨年度からブックスタートが始まりました。８ヶ月の子どもを対象に、５冊の本を読み聞かせ、その中から気に入っ
た本を１冊選んでもらいプレゼントしています。

南木曽町は「日本で最も美しい
村」連合に加盟しています。
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ブックスタート

一時預かり
月曜日から金曜日（※祝祭日など

を除く）の 9：00～17：00 までの間、 
 1 歳から就園前までのお子さまを　

お預かりいたします。※ 1週間前まで
に「おやこのひろば」または、
「教育委員会子どもすくすく係」へ
　お申込み下さい。１時間500円の

利用料金が必要となります。

ベビーマッサージ
3 か 月 く ら い か ら 10 か 月

くらいの赤ちゃんを対象にベ
ビーマッサージのご案内をして
います。講師は助産師さん。

子育ての悩みも気軽に聞
いていただけます。
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○開 催 日 / 月曜日 ～ 金曜日（※祝祭日などを除く）

○開催時間 / 9：00～15：00
○会 場 / 南木曽会館２F 日本間
　　　　　　田立社会教育施設
○対 象 者 / 未就園の子どもと保護者（※祖父母の同伴も可）

おやこのひろば

一時預かり



南木曽町
子育て支援事業のご案内

■各事業についてのお問い合わせ

スケジュールは南木曽町ホームページでもご覧いただけます

南木曽町教育委員会　 
子どもすくすく係

TEL.0264-57-3335㈹

〒399-5302 長野県木曽郡南木曽町吾妻52-4

http://www.town.nagiso.nagano.jp/




