
※【　　】は町外の施設

入院する 家から通う 訪問してもらう 施設に入所する
【県立木曽病院、中津川市民病院】　等 南木曽デイサービスセンター ●訪問介護 木曽あすなろ荘
通院する・往診を受ける 宅老所喜楽庵 南木曽町ホームヘルパーステーション サンシャイン神戸の杜グループホーム

篠﨑医院、【古根医院、近藤クリニック、坂下診療所】　等 宅幼老所ごうどの家 ●訪問看護 【サンシャインあてらグループホーム】

水野歯科医院 木曽あすなろ荘(ショートステイ) 【あち訪問看護ステーション】 【グレイスフル上松】
服薬する 【訪問看護ステーションほほえみ】

えのき坂薬局 、【はなの木薬局】 ケアプランを作成する 【木曽訪問看護ステーション】

南木曽町社協居宅介護支援事業所 【県立木曽病院】

通いの場

●地域のサロン

●認知症カフェ

家事支援

なぎそ・おたすけ隊 一般介護予防事業 訪問してもらう 家から通う
配食サービス パワーアップ教室（NPOなぎそ福祉会） ●生活支援 ●介護予防

除雪支援 自主運動教室 南木曽町ホームヘルパーステーション 南木曽デイサービスセンター

なぎそ・雪かき隊

移動支援

ボランティア送迎事業

作成：南木曽町役場地域包括支援センター（R4年3月）

南木曽町の地域包括ケアシステムの姿

医療サービス 介護サービス

●要介護認定を受けて介護が必要になったら●病気やケガで医療が必要になったら

生活支援・介護予防

●いつまでも元気に快適に暮らすために

介護予防・日常生活支援総合事業

連携

生活支援コーディネーター

南木曽町社会福祉協議会

●住民同士の見守りや支え合いで住みやすい地域に

・社協

・介護予防サポーター

・シルバー人材センター

・ご近所さん

・民生委員

・自治会

要支援・チェックリスト対象者が利用できるサービス高齢者等が利用できるサービス

一人ひとりの豊かで

生き生きした生活を支えます

●介護や福祉について相談したい

介護予防サポーターが企画している「いきいきサロン」

を各地区で実施しています。

南木曽町役場

地域包括支援センター

自費による生活支援サービス

ボランティア募集中

（社協事務局まで

☎７５-５５１６）

活動参加

生きがい

活動の場

自立生活

相談

支援

相談を受け、医療・介

護・介護予防等、各機

関と連携を図りなが

ら全体的なコーディ

ネートをします。

連携

健
康
・

自
立
生
活

活
動
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加

連携

ほっとカフェを町内3ヶ所で実施しています。


