
日 行　　　　事 受付時間 場　　所

３日 機能訓練 １４：００～ 三留野分館
７日 北部にこにこ会 １３：３０～ 北 部 分 館
８日 機能訓練 １４：００～ 田 立 分 館
１０日 機能訓練 １４：００～ 南木曽会館
１３日 機能訓練 １４：００～ 蘭　分　館
１４日 広瀬まめでいこう会 １３：３０～ 広 瀬 分 館

１５日
蘭またいこまい会 １３：３０～ 蘭　分　館
機能訓練 １４：００～ 北 部 分 館

１６日 田立気楽にいこまい会 １３：３０～ 田 立 分 館
１７日 三留野健康クラブ １３：３０～ 三留野分館
２０日 妻籠さわやかビーンズ １３：３０～ 妻 籠 分 館
２１日 機能訓練 １４：００～ 三留野分館
２２日 与川ふれあい健康会 １３：３０～ 与 川 分 館
２３日 機能訓練 １４：００～ 南木曽会館
２４日 機能訓練 １４：００～ 田 立 分 館
２７日 たんぽぽ会 １０：００～ 南木曽会館
２８日 機能訓練 １４：００～ 蘭　分　館
３０日 機能訓練 １４：００～ 北 部 分 館
毎週金曜日 断酒会 １９：００～ 南木曽会館

いきいき介護予防事業 いきいき介護予防事業 

４月は、「固定資産税第１期分」と「水道料金」、「下水道料金」の納付月です。

［お願い］
新聞・雑誌・アルミ缶は再資源化のため、ＰＴＡ等の資源回収に出していただくか、ひ
だまり工房等が設置した資源回収ストックヤードに持ち込んでいただきますようご協力を
お願いします。

収　集　物 資源びん
ガラス・乾電池 金　　　物 ペットボトル ダンボール

地　　　区 発泡スチロール

三留野（一部を除く） ３日（金） １４日（火） ４日（土） １日（水）

与川・北部・金知屋 １日（水） ２１日（火） ２５日（土） ２２日（水）

上　　 の 原 １日（水） ２１日（火） ４日（土） ２２日（水）

沼田・天白・川向 １日（水） ２１日（火） ４日（土） １日（水）

妻　　　　　　籠 １０日（金） １７日（金） １８日（土） ８日（水）

蘭　・　広　　瀬 ８日（水） ２８日（火） １１日（土） １５日（水）

田　　　　　　立 ７日（火） ２４日（金） １８日（土） ８日（水）

不燃物・資源物収集日程 不燃物・資源物収集日程 
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