
 

 

南木曽町 子育て支援園施設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所 長野県木曽郡南木曽町田立 1354 

電話 0573-75-2158 

 

おやこのひろば 



 

 

南木曽町認定こども園子育て支援事業の紹介   

 

 おやこのひろばではお子さまの健やかな成長を願い、子育てのお手伝いをしています。 

親子で遊んだり育児について話をしたりして子育てが楽しめるように応援していきます。 

こども園に入園前のお子さん(乳幼児)とご家族が参加できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

開設時間 

・月曜日～金曜日   午前 9：00～午後 15：00 

＊好きな時間に来て、自由にあそぶことができます。 

＊昼食を持参し食べることもできます。 

〇行事内容 

・年齢別の会 ・誕生会 ・からだを使ってのあそび  ・ベビーヨガ   

・ピアノミニコンサート                

・ベビーマッサージ (申し込みが必要となります) 

  ・絵本の貸し出し  ・ブックスタート(７ヶ月児)・ブックスタートプラス(2 歳児) 

 

○年齢別の会       １０：００～１１：0０        

 

・年齢（学年）が同じお子さんと一緒に遊んだり、親子で触れ合ったり、日頃のお子さんの様子や

感じていることなどを話したりして情報交換などができればよいと思います。 

お友だちやお母さん同士交流を深めましょう。 

 

    

 
２歳児 

Ｒ５.４．２～ 

Ｒ６.４.１ 

 生まれ 

１歳児 

Ｒ６.４.２～ 

Ｒ７.４.１ 

 生まれ 

０歳児 

Ｒ７.４.２～ 

Ｒ８.４.１ 

 生まれ 

ねんね 

Ｒ８.４.２～ 

生まれ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊この他にも行事が入ることがあります。 

 

○誕生会        １０：００～１１：0０  

                       

・月ごとに誕生会をします。歌を歌ったりみんなでお祝いをしたりしましょう。 

誕生カードのプレゼントもあります 誕生児でないお子さんも遊びに来てください。 

 

〇ベビーヨガ   １０：００～１１：0０  

 

・おやこで身体を動かしてヨガを楽しみます。隔月の開催となります。 

 講師は中津川市の今井先生です。中津川市、恵那市でも教室を開催されています。 

 

〇音楽を楽しもう（ピアノミニコンサート）   １０：００～１１：0０   🎵 

 

・おやこで本物の音楽に触れてピアノコンサートを楽しみましょう。 

 年 2 回ほど予定しています。 

田立在住の高橋さんのピアノで素敵なひとときをすごしましょう。 

 

○ベビーマッサージ      １０：００～１１：0０      申し込み必要 

 

・０歳児の赤ちゃん対象のマッサージです。妊婦さんの見学もＯＫです。 

講師は木曽助産師会の佐々木叶枝さんです。 

対象の方にはおやこのひろばからお知らせします。 

 



 

 

〇絵本の貸し出し 

・ひろばの絵本を貸し出しています。ひろばに遊びに来た時に３冊まで借りることが 

できます。（絵本の貸し出しについてはスタッフへお声かけください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町外在住者の利用について 

＊南木曽町に住所がない場合の利用も可能です。 

・保護者の方の実家が南木曽町にある場合は無料でひろばを利用できます。 

・南木曽町に住所がない場合は 1 回につき￥３００円で利用が可能です。  

  

一時的保育(一時預かり事業) 

 

受け入れ日 受け入れ時間 

月曜日～金曜日    ８：３０～１７：００ 

 

＊対象児は満 1 歳～就園前までのお子さんです。 

＊一時預かりを利用する場合は、事前に『一時預かり利用申込書』に必要事項を記入して 

おやこのひろばまたは教育委員会(子どもすくすく係)へ前日までに提出してください。 

＊一時預かり利用申込書はおやこのひろば・教育委員会(子どもすくすく係)にあります。 

＊申し込みは利用日の２週間前から前日までです。 

＊特別な事情がある場合で、上記以外の時間帯を希望する時はご相談ください。 

＊風邪など体調が悪い時、家族の方に体調不良の方がいる場合は利用を控えてください。 

＊病児保育、投薬はできません。 

＊時間の変更、キャンセルは早めにご連絡ください。また不明な点は下記までお願いします。 

子育て支援施設 おやこのひろば（０５７３-７５-２１５８） 

〈ブックスタート〉 

・７ヶ月相談の際、お子さんに絵本をプレゼントするブックスタート事業です。 

保育士の絵本の読み聞かせと本の紹介があります。（対象の方には連絡をさせていただきます。） 

 

〈ブックスタート・プラス〉 

 ・素敵な絵本とふれあっていただけるように、２歳児のお子さんへ『えほんのいりぐち』(福音館)を 1

年間毎月１冊プレゼントします。(おやこのひろば、こども園を通じてお届けします。） 

 

 



 

 

        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊その他 

 ・月の予定は母子モでお知らせします。 

 ・(母子モの登録はおやこのひろばでできます。) 

 ・おやこのひろばの施設で乳幼児相談、離乳食教室(うまうまサークル)などが行われます。 

 ・おやこのひろばの職員が写真を撮る事があります。ひろばのおたよりで掲載される事がありますが  

  希望されない方はお伝えください。 

 ・ひろばのおたよりは個人情報（写真）が含まれています。SNS の転送等はご遠慮願います。 

  取り扱いにはご注意下さい。 

 ・おやこのひろばでのスマホの利用(お子さんの写真を撮るなども含め)はご遠慮ください。 

  ※急な連絡等のやむを得ない場合はこれに限りません。 

  

・一時預かりの持ち物 

   

☆ 着替え（上着・ズボン・下着・靴下）・手拭きタオルなど 

☆ レジ袋(２～３枚…汚れた衣類を入れられる大きさの物) 

☆ 水筒など水分補給ができるもの(水またはお茶) 

☆ オムツ・おしり拭き（おむつ使用のおこさん） 

☆ 預かり時間により、昼食・おやつを持参してください  

  昼食（主食とおかずを子どもさんが食べられる分だけ）・おやつ （午後の利用の場合）  

  食具（スプーン、フォークなど）・手口拭き・エプロン・食事後の汚れ物を入れるビニール袋                        

☆午後も利用される方はお昼寝の布団をお願いします。 

  敷布団・掛布団・タオルケット・毛布など(季節に合わせてお持ちください) 


